Au menu cette semaineg

MARDI | Mai

Duo de crudités

carotte, persil, céleri

Melon

Taboulé

couscous, tomate, concombre, menthe, poivrons

Boulettes de
beeuf sauce tomate

Cassolette de moules

et calamars a l'estragon

Carottes braisées

Riz créole

Banane créole
Beignet chocolat noisette

Compote de pommes
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Péche Spécialité
Plat durable ~ responsable du chef

Ce menu est cuisiné par

le chef

et son équipe

Poisson
frais

apptable.elior.com
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Salade de la terre

f.chene, andouille, Vinaigrette, pomme, tomate

Roulade aux olives

Salade mélangée
radis emmental

salade, emmental, radis, Vinaigrette

Hachis Parmgntier '

Boeuf, foie de volaille, purée, pois chiche

Filet de dorade <
sauce tomate "

Salade verte

Purée de pommes de terre

Mousse de yaourt et fruits

Yaourt aromatisé

Brownie
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Tartare de tomates

Rillettes de saumon

Salade de pommes
de terre aux lardons

Blanquette de =
- o]
colin sauce safran "

Galopin de veau sauce

moutarde

Julienne de légumes

Semoule berbére

Eclair au chocolat
Yaourt aromatisé
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